
Модуль «Школьный лагерь» 

 
Летние каникулы составляют значительную часть свободного времени 

детей. Значимость летнего периода для оздоровления и воспитания детей, 

удовлетворения детских интересов и расширения кругозора невозможно 

переоценить. Лето - наилучшее время, когда дети имеют возможность снять 

психологическое напряжение, накопившееся за год, внимательно посмотреть 

вокруг себя и увидеть, что удивительное рядом. Лагерь – это новый образ 

жизни детей, новый режим с его особым романтическим стилем и тоном, это 

жизнь в новом коллективе. 

С целью организации летнего отдыха и летней занятости учащихся на базе 

МКОО «КИРЮШКИНСКАЯ НАЧАЛЬНАЯ ШКОЛА» организуется лагерь с 

дневным пребыванием детей «Город детства». 

Школьный лагерь с дневным пребыванием является как формой 

организации свободного времени детей, так и пространством для привития 

художественно-эстетической культуры, сохранения и укрепления здоровья, 

повышения творческой активности. 

Цель: создание условий, интересных, разнообразных по форме и 

содержанию для обеспечения полноценного отдыха, оздоровления детей и 

творческого развития. 

Задачи: 

- Приоритетной задачей РФ в сфере воспитания детей является развитие 

высоконравственной личности, разделяющей российские традиционные 

духовные ценности, обладающей актуальными знаниями и умениями, 

способной реализовать свой потенциал в условиях современного общества, 

готовой к мирному созиданию и защите Родины. 

- Создать условия для активного и здорового отдыха детей. 

- Формирование устойчивой мотивации на здоровье у учащихся, педагогов, 

родителей. 

- Формировать качества, составляющие культуру поведения, санитарно- 

гигиеническую культуру. 



Оздоровительная работа 

Основополагающими идеями в работе с детьми в школьном летнем лагере 

является сохранение и укрепление здоровья детей, поэтому в программу 

включены следующие мероприятия: 

- ежедневный осмотр детей медицинским работником (ФАП); 

- утренняя гимнастика; 

- принятие солнечных и воздушных ванн (в течение всего времени 

пребывания в лагере в светлое время суток); 

- организация пешеходных экскурсий; 

- организация здорового питания детей; 

- организация спортивно-массовых мероприятий: 

- спортивные эстафеты; 

- подвижные спортивные игры. 

 

 
Профилактические мероприятия и мероприятия по предупреждению 

чрезвычайных ситуаций и охране жизни детей в летний период 

Инструктажи для детей: «Правила пожарной безопасности», «Правила 

поведения детей при прогулках и походах», «Правила при поездках в 

автотранспорте», «Безопасность детей при проведении спортивных 

мероприятий», «Правила безопасного поведения на водных объектах и оказания 

помощи пострадавшим на воде» и др. 

 

Список инструкций для воспитанников летнего школьного лагеря 

с дневным пребыванием 

1. Инструкция по правилам поведения детей в школьном    лагере 

с дневным пребыванием детей 

2. Инструкция по технике безопасности при проведении спортивных 

и подвижных игр в школьном лагере с дневным пребыванием детей 



3. Инструкция по технике безопасности при проведении спортивных 

соревнований в школьном лагере с дневным пребыванием детей 

4. Инструкция по противодействию терроризму для работников и 

детей школьного лагеря с дневным пребыванием детей 

5. Инструкция по правилам дорожного движения в школьном  лагере 

с дневным пребыванием детей 

6. Инструкция по технике безопасности при общении с животными 

7. Инструкция по профилактике инфекционных и кишечных 

заболеваний 

8. Инструкция по электробезопасности для обучающихся 

9. Инструкция по профилактике негативных ситуаций во дворе, на 

улицах, дома и в общественных местах 

10. Инструкция по основным навыкам оказания первой помощи 

11. Инструкция по технике безопасности в сети Интернет 

 
 

Работа по привитию навыков самоуправления 

- Выявление лидеров, генераторов идей; 

- Распределение обязанностей в отряде; 

- Закрепление ответственных по различным видам поручений; 

- Дежурство по столовой, игровым площадкам. 

 
 

Направления деятельности 

Образовательная деятельность в рамках смены предусматривает 

воспитательные мероприятия, связанные с историей России, изучением 

духовно нравственных традиций и истории родного края, села. 

Образовательная деятельность также предусматривает знакомство с миром 

движения,  звуков, красок, ощущений.  На основе развития навыков 

моделирования, изготовления поделок из различных материалов, в процессе 

продуктивной творческой деятельности дети знакомятся с единой картиной 

мира. 



Оздоровительная деятельность способствует формированию культуры 

физического здоровья, интереса к спорту, мотивирует детей на заботу о своем 

здоровье и активный отдых. 

Трудовая деятельность – одно из главнейших качеств, которое мы 

должны воспитать в детях, - это любовь к труду, уважение к людям труда, 

готовность трудиться в одной из сфер общественного 

производства. Труд должен стать жизненной потребностью 

подрастающего гражданина России. Формы деятельности: 

- Благоустройство пришкольного участка: уход за зелеными насаждениями, 

поливцветов. 

- Уход за комнатными растениями. 

- Дизайнерские работы: оформление стендов, художественных мини-галерей. 

Культурно-досуговая деятельность состоит из общелагерных и 

отрядных мероприятий (творческие конкурсы рисунков, стихов, частушек; 

изготовление плакатов; театрализованные игровые программы и т. д.) 

Получение новых знаний при подготовке к мероприятиям различной 

направленности (викторинам, конкурсам и т. п.) приводит к обогащению 

мировоззрения ребенка, что, в свою очередь, сказывается на изменении 

личностного поведения каждого члена коллектива 

 

Календарный план работы школьного лагеря «Город детства» 

 

  

№ Направления Мероприятия Дата 

проведения 

Ответственные 

1   1.Торжественная 

линейка. Открытие 

лагеря. 

2. Ознакомление с 

планом работы лагеря, 

инструктаж по ТБ. 

3. Анкетирование 

  

  

1 день 

Начальник лагеря, 

воспитатели 

2 Правила 

поведения в 

природе 

1. Беседа «Правила 

поведения в лесопарках, 

у водоёмов». 

2. Трудовой десант- 

уборка пришкольного 

. 

 2 день 

Воспитатели 



участка 

3. Экскурсия   к речке 

Терешка. 

4. Ролевая игра-беседа 

«Как обезопасить свою 

жизнь» 

  

 3   1.Беседа «Знакомимся с 

Красной книгой 

Ульяновской области .» 

2. Беседа о 

лекарственных травах 

3. Игра-викторина 

4. Трудовой десант. 

  

  

3 день 

Воспитатели, 

библиотекарь.  

  

4 Луг, степь, 

река. 

Знакомство с 

окрестными 

экосистемами 

1. Беседы об агроэкосис-

темах,,  его обитателях, 

растениях, значение 

человека в агроэко-

системе и экосистеме. 

2. Подвижные игры на 

свежем воздухе. 

3. Беседа «Как защитить 

природу» 

4. Трудовой десант.  

  

 

 4 день 

Воспитатели, учитель 

физкультуры 

5    
1.Беседы о реках района, 

их обитателях, значении 

водоёмов в экосистеме. 

2.Инструктаж по ТБ 

«Правила поведения у 

реки». 

3. Трудовой десант 

4. Игра-викторина 

  

. 

5 день 

Воспитатели, 

библиотекарь.  

  

  

6 Практикум 

«Озеленение 

территории 

школьного 

двора» 

  

1. Беседа «Значение 

озеленения территории 

школы. Влияние на 

здоровье школьников 

деревьев и кустарников». 

2.  Посадка, пересадка 

цветов на школьной 

клумбе. 

3. Круглый стол по 

обсуждению 

достигнутых результатов. 

4. Конкурс гербариев, 

рисунков, подделок.  

  

 

6 день 

Воспитатели 

7    1. Беседа «Почему 

здоровым быть модно» 

2. Веселые старты. 

3. Конкурс рисунков «Я 

здоровый человек» 

4. Трудовой десант 

 

7 день 

Воспитатели 



5.Конкурс электронных 

презентаций «Россия – 

родина моя.»Россия-

родина красивых лесов 

.полей и рек, добрых 

людей.» 

  

8 Экология и 

окружающая 

среда. 

Изучение 

экологического 

состояния улиц 

населённого 

пункта 

  

1.Беседа «Экология и 

состояние организма» . 

2. Трудовой десант.  

3. Анкетирование. 

4. Экскурсия  к Белым 

горам. 

5. Практическое занятие 

по безопасности 

жизнедеятель-ности. 

 

8 день 

Воспитатели. 

 9   1. Спортивно-массовая 

игра 2. Трудовой десант.  

3. Круглый стол. 

4. Выпуск бюллетеня. 

  

 

9 день 

Воспитатели.. 

10. Лекарственные 

растения в 

окре-стностях  

С.Кирюшкино 

1. Беседа 

«Лекарственные растения  

с.Кирюшкино» 

2. Трудовой десант. 

3. Психологическое 

тестирование 

4. Акция «Чистое село» 

  

 

10 день 

Воспитатели. 

 11   1 Занятия на природе. 

2. Игры на свежем 

воздухе. Подвижные 

игры. 

4. Акция «Чистое село» 

Волонтерская помощь 

ветеранам 

 

11 день 

Воспитатели. 

12 Охрана 

окружающей 

среды  

  

1. Беседа об охране 

окружающей среды 

2. Игры на спортивной 

площадке мини футбол, 

посвящённый году 

футбола. 

3. Трудовой десант. 

4. Подготовка к 

фестивалю «Экология и 

мы» 

  

 

12день 

Воспитатели. 



 

13 

 1.Беседа. Значение 

зеленых зон отдыха для 

человека. 2.Бережное 

отношение к  зонам 

отдыха у рек. 

3.Трудовой десант по 

уборке  территории 

обелиска. 

4. Подготовка к 

фестивалю «Экология и 

мы» 

 

 

13 день 

Воспитатели 

 14   1 Беседа об охране 

окружающей среды.  

2.  Выпуск газеты, 

бюллетеней. Фестиваль.  

3. . Подготовка к 

фестивалю «Экология и 

мы» 

4. Трудовой десант. 

  

 

14 день 

Воспитатели. 

 15   Малый Сабантуй. 

Игры на свежем воздухе. 

Конкурс рисунков «Мы 

за жизнь!! Мы за мир во 

всём мире»  

 

  

15 день 

Начальник лагеря, 

воспитатели. 

16   Игра-турнир «Что? Где? 

Когда? 

Экологическая игра 

«Край наш родной .» 

Конкурс рисунков «Мой 

школьный двор стал 

городом-садом». 

 

 

16 день 

Воспитатели 

17  День  «Памяти и 

скорби». 

Конкурс рисунков о ВОв. 

Кольцовка песен 

военных лет. 

Возложение цветов.венка 

к памятнику защитникам  

Отечества. 

Игры на свежем воздухе. 

 

17 день 

Нач.лагеря.,воспитатели. 

18  1. Фестиваль «Экология 

и мы» 

2. Уход за цветами на 

пришкольном участке. 

3. Торжественное 

закрытие лагерной 

смены. Награждение.  

3. Анкетирование, опрос. 

 

18 день 

Нач.лагеря,воспитатели. 
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